           КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН
спортивно-массовых мероприятий
студенческого спортивного клуба

на 2021-2022 учебный год
                                                       г. Буйнакс
	 
	Наименование физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 
 
	Место проведения (корпус) 
	Категория участников 

	План работы на АПРЕЛЬ 

	 
	Спортивный фестиваль «Заряжайся»: 
-«Перезагрузка» -  зарядка с руководителям ССК;  
- Закрытие Спартакиады «Быстрее! Выше! Сильнее!» 
	На спортивной площадке 
	Обучающиеся 1-4 курс 

	 
	Акция «Двигай телом - это дело!»
	Спортивный зал 
	Обучающиеся 1-4 курс 

	 
	Нормы ГТО 
	Стадион города 
	Обучающиеся 1-4 курс 

	 
	«Чистота – залог здоровья» - информационная беседа 
 
	Спортивный зал  
	Обучающиеся 1-4 курс 

	 
	Работа спортивных секций:  
-«Волейбол»,  
-«Баскетбол» 
-«Футбол»,   
	Спортивный зал 
	Обучающиеся 1-4 курс 

	 
	Участие в чемпионатах по мини-футболу на кубок колледжа 
	На спортивной площадке 
	Обучающиеся 
1-2 курс 

	 
	Участие в городском фестивале спортивно-
оздоровительных мероприятий города Буйнакск среди команд ОВЗ. 
	Стадион города 
	Обучающиеся 
1-2 курс 

	План работы на МАЙ 

	 
	 «ГТО» (сдача нормативов) 
	Стадион города 
	Обучающиеся 1-4 курс 

	 
	«Мы за здоровый образ жизни» - информационная беседа 
 
	Спортивный зал 
	Обучающиеся 1-4 курс 

	 
	Работа спортивных секций: 
-«Волейбол»,  
-«Баскетбол» 
-«Футбол»,  
	Спортивный зал 
	Обучающиеся 1-4 курс 

	 
	Участие в чемпионатах города по футболу 
	Стадион города 
	Обучающиеся 
1-2 курс 

	План работы на ИЮНЬ 

	 
	Квест «ЗОЖ через молодежь» 
	Территория колледжа 
	Обучающиеся 1-4 курс 

	 
	Тренинговые занятия по профилактике вредных привычек, пропаганде ЗОЖ 
	Актовый зал
	Обучающиеся 1-4 курс 

	 
	Работа спортивных секций: 
-«Волейбол»,  
-«Баскетбол» 
-«Футбол»,  
	Спортивный зал 
	Обучающиеся 1-4 курс 
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